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rudzien to miesiac oczekiwania na jedno z najpiekniejszych wydarzen

w roku — na Boze Narodzenie. Swieta te sa pelne radosci i uroczystej

atmosfery. Okres przedsSwiateczny to czas goraczkowego
przygotowywania sie do Swiat. Zakupy, prezenty, gotowanie i dekorowanie
domow. Wszystkie te elementy tworza niepowtarzalna atmosfere.

Tradycja miesza si¢ z nowoczesnoscia, jednak nadal niezmienne pozostaje to,
ze sa to swieta zdecydowanie rodzinne. I cho¢ fizycznie musimy sie natrudzic¢, by
sprostac tym wszystkim okotoswiatecznym obowiazkom, to wymiar duchowy
Bozego Narodzenia pozostaje od wiekow najwazniejszy. W naszej polskiej tradycji
bardzo waznym dniem jest Wigilia — dzien poprzedzajacy przyjscie Syna Bozego na
Swiat. Stél wigilijny gromadzi rodziny na wieczerzy, by w blasku Swiec, przy
pachnacej choince wspolnie koledowac, biesiadowac i lamac sie oplatkiem. To
niewatpliwie czas refleksji, zadumy i przebaczenia. Niejednokrotnie otwierajg sie
ludzkie serca, bo wtedy czesciej niz zwykle niesiemy pomoc potrzebujacym. Dbamy,
by nikt nie pozostal samotny izapomniany. Jednym z atrybutow Bozego
Narodzenia jest wspomniana choinka. Zawsze budzi emocje, gdyz z niecierpliwoscia
oczekujemy na jej ubieranie. Kiedys przystrajana byla jabtkami, domowymi
takociami i palily sie na niej prawdziwe swieczki. Choinka to symbol Zycia. Od razu
na mysl przychodzi rajskie ,drzewo poznania dobra i zta”.

Tradycja choinek narodzila sie¢ w Alzacji. Tam wlasnie wieszano na choince
jabtka, ktore mialy nawiazywac do rajskiego drzewka, z ktorego owoce jedli Adam
i Ewa. Pozniej zwyczaj ten zadomowil sie¢ w protestanckich Niemczech za sprawa
Marcina Lutra. Nieco pozniej tradycja ta pojawila sie w Kosciele katolickim, zas do
Polski przyniesli ja niemieccy protestanci w okresie zaborow. Poczatkowo obecna
bylta tylko w miastach, a potem zawedrowala tez na wies i zastapita jemiote. W ten
sposob towarzyszy nam do dzis i trudno bez niej wyobrazi¢ sobie Swieta.
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Dopiero pisalam artykul na temat jesiennej poezji a tutaj juz nadchodzi zima. Zima to
wyjatkowa pora roku. To prawdziwa czarodziejka! Za oknem rozciaga sie krajobraz przykry-
ty biala kotderka. Zamarzniete jeziora, stawy i kaluze pokryte srebrzystym lodem, sa jak
wielkie, magiczne lustra. Z dach6w domow jak brylanty z naszyjnika zwisaja lodowe sople.
A to jeszcze nic!,

Grudzien to czas oczekiwania na narodziny Jezusa. To czas miloéci, ciepla, spotkarn rodzin-
nych a wreszcie prezentow pod choinka, zabawy sylwestrowej oraz powitania Nowego Roku.
Jednak to co chyba najbardziej nas cieszy, to zblizajace sie wielkimi krokami ferie a wraz z nimi
szaleristwa na o$niezonych stokach, lepienie balwana czy jazda na tyzwach. Widzimy wiec, ze
zima jak kazda pora roku posiada liczne uroki, dlatego warto wykorzysta¢ diugie senne wieczo-
ry, usigé¢ w wygodnym fotelu z ciekawa ksigzka lub zapoznac si¢ z zimowaq poezja, do czego
bardzo serdecznie Was namawiam. Naprawde warto!

Najwiecej uroku majg w sobie wiersze o zimie pisane dla dzieci. W utworach tych zima
przedstawiona jest jako pora roku pelna radosci, beztroski, zabaw na $niegu, lepienia balwana
i oczywiscie magii nadchodzacych éwiat Bozego Narodzenia. Swietnym tego przyktadem jest
wiersz ,Zima” Jozefa Czechowicza, w ktérym poeta w radosnych stowach przedstawia nam
obraz zimy: , Pada $nieg, proszy snieg, wszedzie go nawiato. Dachy sq juz biate, na ulicach
biato. Strojne w biel, w srebrny puch, latarnie sie wdzigczq...” Nie mozna tez nie wspomnieé
o jakze popularnym utworze Marii Konopnickiej, tak czesto $piewanym przez dzieci - ,,Zta zi-
ma”, a oto fragment: ,Hu! Hu! Ha! Nasza zima zta! Szczypie w nosy, szczypie w uszy Mroz-
nym $niegiem w oczy proszy, Wichrem w polu gna! Nasza zima zta!”

Szukajac ciekawych pozycji dla Was, niesamowicie urzek! mnie wiersz wybitnego przed-
stawiciela romantyzmu Adama Mickiewicza. W swoim utworze ,,Snila mi sie zima” przedsta-
wia swoj sen z 23 marca 1832 roku, z czasu gdy przebywal w DreZnie. Jest to utwor bardzo ta-
jemniczy, odnoszacy sie do zycia prywatnego poety oraz symboliki biblijnej. Sen rozpoczyna sie
w momencie, gdy Mickiewicz wraz z innymi wedrowcami udaje si¢ w procesji na brzeg Jorda-
nu. Wszystko to dzieje sie zima ,,Snila sig zima, ja biegtem w szeregu, Za procesyjaq pod niebem,
po $niegu.” Podczas swojej wedréwki napotyka Ewe, jedng ze swoich miodziericzych mitosci:
»Ujrzatem Ewe, Jakq widziatem na Albariskiej Gorze, W biatej sukience i ubrang w roze.” Nie
bede Wam wiecej zdradzata treéci utworu ale to wiersz z ktérym warto sie zapoznac, peten
emocji, tajemnicy, ktéry przybliza nam troche posta¢ oraz zachowania poety.



Zapoznajac sie z poezje zimowa nie mozna pomina¢ wierszy opisujacych Swieta Bozego
Narodzenia. To przeciez prawdziwie zimowy czas, peten milosci, ciepta, spotkan przy choince
i oczekiwania na pierwsza gwiazdke. Pigknie opisuje nam ten okres Jézef Antoni Birkenmajer
w swoim utworze zatytulowanym , Grudzien”: ,, Grudzieni to miesiqgc mity niezwykle, bo w nim
wigilii Swieci nam gwiazdka, a w domu naszym Swieci choinka, ubrana w Swieczki, orzechy,
ciastka, zas pod galeZmi jasnej choinki lezq podarki i upominki.”

Jednymi z piekniejszych utworéw o tematyce zimowej sa pelne zadumy wiersze napisane
przez Leopolda Staffa. Szczegblne wrazenie wywarly na mnie ,,Zimowy biaty sen” fragment:
»W moim parku, ubielon $nieznym zimy kwieciem, Przyjdziesz wsréd ciszy nocy ksieZycowej
I wtedy z wielkich ptatéw $niegu spleciem Wietice na nasze zamyslone gtowy...”, oraz ,Zima":
» Zima... Catunem $niegu przysypany, biaty Park w szarq cisze pograzyt sie caty I z jakichs
gluchych tesknot sie spowiada”. To przepiekne, romantyczne utwory. Czytajac je mialam wra-
zenie, ze sama znajduje sie¢ w takim parku, krazac wéréd zasypanych éniegiem Sciezek, drzew
i choinek, patrzac na fawki przykryte biata kotderka.

Zima i mréz kojarza nam sie tez z trudnymi warunkami, z okresem ciezkich walk ale tez
odwaga zolnierzy przelewajacych w wojnach swoja krew. W takim klimacie osadzona jest
,Piosenka $niezna zZotnierza” Krzysztofa Kamila Baczyiskiego. Jest to bardzo poruszajacy
utwor pelen zadumy, w ktérym poruszane sa motywy pamieci, przemijania, ale réwniez $mier-
ci: ,[...] Pozegnane juz, zapomniane. Snieg jak dtoniq zastoni oczy. Slychaé jeszcze - nim chtod
zostanie- jak za nami putk biaty kroczy.”

Jest jeszcze wiele interesujacych wierszy przyblizajacych tematyke zimy oraz swiat. Wy-
bratam kilka, poniewaz bardzo mi sie spodobaly. Mam nadzieje, ze swoim artykulem chociaz

troche zachecitam Was do studiowania poezji. Zima to co prawda czas szaleristw na $niegu ale
wieczory mamy diugie, i mysle ze warto wtedy siegna¢ po tomik poezji. Ja zamierzam to zrobic.

Przysune sobie wygodny fotel do kominka i zanurze si¢ w magicznym $wiecie zimowej poezji,
do czego i Was zachecam!
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Kazda epoka, kazdy czas ma swoj urok. Nasi rodzice i dziadkowie podobnie
jak my, mieli swoje zimowe zabawy, zajecia i rozrywke! Nalezy pamietaé, ze nasi
rodzice i dziadkowie w dziecinstwie nie mieli telefonow komoérkowych, kompute-
row i calego tego wirtualnego Swiata w ktorym my zyjemy. Nie mieli tez wielu in-
nych rzeczy, ktore my obecnie posiadamy. A mimo to byli szczesliwi, radosni
a moze wlasSnie dlatego ? Dzisiaj czesto chetnie opowiadaja o swojej mlodosci
i o mroznych zimach, zasypanych Sniegiem podworkach. Kiedys kazde dziecko
chetnie spedzalo czas na powietrzu, bawiac sie¢ w Sniegu. Jak zatem nasi rodzice
i dziadkowie spedzali ten zimowy czas.

Lepienie fortec Snieznych, igloo i balwanow

Kazdy z nas kiedys probowal ulepi¢ balwana! Chociaz czasami bylo to bardzo trudne,

bo obecnie czesto nie ma Sniegu. Dawniej zimy byly bardziej Sniezne, nasi rodzice

i dziadkowie mieli o wiele wiecej Sniegu do wykorzystania, wiec bawili sie¢ na Swiezym

powietrzu. Chtopcy czesto budowali igloo i fortece, a potem chwalili si¢ dziewczynom.
Bitwy na Sniezki

Na pewno kazdy z nas kiedys rzucil sSniezkg w kolege, gdy tylko Snieg sie pojawit. Kie-

dys od razu po wyjsciu ze szkotly byta bitwa i kazdy dostal cho¢ raz zimnym Sniegiem
w twarz, to musiata byc¢ zabawal

Zjezdzanie na sankach

»sNa saneczki, na saneczki, chlopcy i dzieweczki” - to znane zawotanie, gdy kiedys dzie-
ci zbieraly sie¢ na sanki. Kazdy kiedys posiadal sanki lub zastepowal je workami wy-
pchanymi sianem - tez sie dobrze sprawdzaty!

Mysle, ze mozemy inspirowaé sie¢ opowieSciami naszych bliskich i kiedy nadejda
mrozne, Sniezne dni oddamy sie bialemu szaleinstwu na gorkach i lodowiskach.



Opowiesé wigilijna
Christmas Carol) - opowiadanie

chken.sa nawiazujace do Wigilii Bo.
rodzenia. Ttumaczong wielokrotnie i

na tez z oryginalnym tytutem Jjaki

prozq.

lodziez czesto szuka inspiracji

w wirtualnym Swiecie ale nie

tylko rowniez w literaturze czy
poezji. Oczywiscie jest to kwestia zaintereso-
wan oraz poszukiwan rzeczy nowych, krea-
tywnych rozwigzan. Niestety bywa i tak ,ze
ksiazki odchodza w zapomnienie. Jednak
mtodzi ludzie czesto odnajduja magie ksia-
zek podczas dorastania i przypominaja sobie
czas dziecinstwa, czytania bajek przez rodzi-
cow. Nagle zdaja sobie sprawe jakim skar-
bem jest ksiazka. Rozwija wyobraznie, uzu-
pelnia zaséb stow i pomaga w opanowaniu
poprawnej pisowni.

Wedlug mnie jedna z najlepszych
i najbardziej oddajacych magie swiat ksia-
zek na zimowe wieczory jest ,Opowiesc wigi-
liina” C. H. Dickensa. Akcja utworu toczy
sie w czasie Swiat Bozego Narodzenia,
w Londynie, w Anglii. Glownym bohaterem
utworu jest skapy starzec — Ebenezer
Scrooge. To czlowiek, ktory mysli tylko i wy-
lacznie o sobie. Nie obchodzi swiat, nie po-
zwala swojemu podwladnemu na wczesniej-
sze skonczenie pracy, nie odwzajemnia Zy-
czen swojego siostrzenca, nie wspiera dat-
kiem potrzebujacych. Bankier Ebenezer
gardzi dobrem. Jedyne jego pragnienie Zzy-
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ciowe: zbi¢ fortune. Nie spodziewa sig, ze oto
tego wieczoru zdarzy sie coS, co na zawsze
odmieni jego wnetrze. W wigilijna noc na-
wiedza Srooge’a jego dawny, zmarly przed
siedmiu laty wspolnik — Jakub Marley.
Przepowiada, ze w ciagu trzech kolejnych
nocy Ebenezer doczeka si¢ odwiedzin trzech
duchow, ktére pokaza mu odpowiednia dro-
ge. Pierwsza ze zjaw zabiera naszego bohate-
ra do przesztosci, ukazujac mu dawne Wigi-
lie Bozego Narodzenia. Kolejna pokazuje mu
tegoroczne sSwieta spedzane m.in. przez ro-
dzine jego ksiegowego Boba Cratchita.
Ostatni z duchow przenosi go do przyszto-
Sci. Tam oglada Smier¢ jednego z dzieci swo-
jego pracownika oraz wlasna, ktorg nikt sie
pozniej nie przejmuje. Kazde z tych widzia-
detl mialo na celu wzbudzi¢ w nim wspotczu-
cie, smutek i strach, by zademonstrowac
mu uczucia, ktéorych prawdopodobnie nigdy
nie odczuwal. Uwazam, ze ksiazka jest bar-
dzo interesujaca. Zawiera bardzo duzo ele-
mentow fantastycznych. Wyroznia sie pro-
stym jezykiem , zrozumialym dla kazdego.
W czasach gdy pieniadze ,zadza sSwiatem”
pokazuje nam prawdziwe wartosci. Pokazu-
je, ze najwiekszym skarbem sa przyjaciele,
rodzina i mitoS¢, a nie pieniadze i wladza.



Swieta Bozego Narodzenia to dla nas wszystkich jak co roku czas niezwykle magiczny,
czas spedzany w gronie rodzinnym, w cieple domowego ogniska... To czas przemiany,
zatrzymania, dotyczy naszego serca, duszy. Ale zmienia sie tez nasze otoczenie domo-
we, miasta migocza blaskiem tysiaca Swiatelek. O zwyczajach i tradycjach swiatecznych
na Slasku od dawien dawna dowiesz sie z tego artykutu. Niektore sa przekazywane z po-
kolenia na pokolenie, niektore zupelnie od niedawna zagoscily w naszych domach.

Na slasku jednym ze starszych zwyczajow, tradycji bozonarodzeniowych jest to, ze do nas
przychodzi DZIECIATKO. Przede wszystkim w §laskim domu prezenty przynosi nie Gwiazdo-
rek, Mikotaj, Dziadek Mroz .... tylko Dziecigtko czyli maly Jezusek, ktory swoim przyjSciem
kazdemu doroslemu oraz dziecku otwiera serca, przynosi prezenty. Aby po kolacji wigilijnej
matly gosc przyszedl do naszego domu trzeba mu to jakos umozliwi¢ np. przez otwarte okno...
W slaskim domu zawsze jest obecna BETLEJKA CZYLI PO POLSKU STAJENKA. Betlejka
jest obecna w moim domu odkad pamietam. Moze ona byc¢ gipsowa z gipsowymi figurkami
Maryi, Jezusa, Jozefa, trzema krolami, pasterzami i zwierzatkami w zlobie. Moze byc¢ zrobiona
z drewna, stomy itp. Jest symbolem miejsca, w ktorym urodzit sie Chrystus. Przypomina nam,
ze tajemnica narodzin Zbawiciela powinna by¢ obecna takze w naszych domach i sercach.
W trakcie Wigilii i przez caly rok w portfelach mamy EUSKE KARPIA. O tej tradycji zawsze pa-
mieta moja mama. Podczas patroszenia karpia, ktora to czynnoscig zajmuje sie¢ tata, mama
przypomina mu aby odlozyt na bok kilka tusek. Luski karpia przez caly rok noszone sa w na-
szych portfelach. Tradycja ta ma zapewniac¢ dostatek przez kolejny rok. Nie do konca wiadomo
czy ten zwyczaj faktycznie magicznie przynosi na dobrobyt, bo przeciez Slazacy sa zaradni,
przedsiebiorczy i oszczedni... no c6z magiczna huska karpia.....musi by¢! Slazacy pod talerze
na stole wigilijnym wkladaja banknoty. To chyba kolejna wariacja poprzedniego zwyczaju.
Wspolny jest jednak jej cel — zapewnienie sobie dostatku i ochrony przed ubostwem.

W naszych slaskich domach tradycje wigilijne sa rowniez obecne na wigilijnych stotach, na
ktorych mozna znalez¢ typowe slaskie tradycyjne potrawy. Pragniemy aby nigdy nie zabraklo
niczego, dlatego liczba potraw powinna wynosi¢ przynajmniej 12, sa wsrod nich:

. Moczka jest deserem, ale czasami moze by¢ podawana w wersji wytrawnej. Stare Slaskie
porzekadlo mowi, ze ile Slaskich domoéw, tyle przepisow na moczke. Podobno najlepsza
jest z zeszlorocznego piernika.

. Makowki zawsze podaje sie na slodko z bakaliami. Mimo, ze zasady przygotowania tej
potrawy nierzadko réznia sie w poszczegolnych rodzinach, to jednak podstawa tej potra-
wy jest mielony mak.

. Siemieniotka jest to specyficzna zupa przyrzadzana z nasion konopi. Podobno jest ona
najbardziej znana w okolicach Siemianowic Slaskich.

¢ Zupa z glow ryb, jak sama nazwa wskazuje, jest to zupa, ktora gotuje sie na glowach
ryb, najczesciej karpi. Smak zupy jest wyjatkowy. Ja ja uwielbiam!

. Barszcz z uszkami grzybowymi, ktory tradycyjnie sporzadza moja mama. Zarowno
barszcz jak i uszka oraz farsz w nich zrobiony, z kapusty kiszonej i grzybow, robione sa
przez moja mame wlasnorecznie. Uwielbiam te zupe! Na Slaskim stole tradycyjnie mozna
znalez¢ karpia. To kolejny ze zwyczajow, ktory utrzymuje sie, nie ginie i jest z nami co ro-
ku.

. Kompot z suszu — przez jednych uwielbiany, przez innych zas znienawidzony. W naszej
rodzinie kompot z suszonych owocow podaje sie¢ w wysokich szklankach. Zjadamy te
owoce, wsrod ktorych mozna znalez¢ jabluszka, sliwki, morele, rodzynki. Taki kompot to-
warzyszy nam na stole przez cale swieta. Ot, taka rodzinna tradycja wigilijna no i pomaga
w trawieniu.
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Filmy zimowe, czyli z zima w tle pozwalaja celebrowac te pore roku. Pokazuja jej
piekno i moc, ale tez mroczniejsza strone. Ta wszakze tez kryje sie za bialym pu-
chem - krotkie dni az prowokuja ciemne moce. Zapraszam na ranking najlep-
szych filmow zimowych, ktore’ rozgrzeja wyobraznie kazdego.

1. ,,Kraina lodu”

Nie moglo by¢ innego filmu na miejscu pierwszym. ,Kraina lodu” wydaje si¢ byc¢ esen-
cja zimy, do tego jest to znakomity musical, ktory cieszy sie rownym uznaniem dzieci
i dorostych. Kiedy Else przypadkowo zsyla sroga zime¢ na swoje krolestwo, przestraszo-
na ucieka. W jej poszukiwanie udaje sie siostra Anna. ten zadziorny charakterek utrze
zimie nosa.

2. ,, Opowiesci z Narnii: Lew, Czarownica i stara szafa”

Wspaniata ekranizacja klasyki literatury mlodziezowej. Choc¢ nie cata akcja rozgrywa
sie zima, to ma ona tutaj swoje wspaniatle momenty. Tytulowa czarownica z pewnoscia
chcialaby, zeby Swiat na zawsze spowily Snieg i 16d, ale dzielne dzieci chca jej w tym
przeszkodzic. Warte uwagi sa lodowe stroje czarownicy.

3. ,Nienawistna 6semka”

W filmie Quentina Tarantino zima i nadchodzaca Sniezyca nie tylko sa scenerig, ale za-
czatkiem catej akcji. Osemka nieznajomych, w tym dwoch lowcow gltow, kilka lat po
wojnie secesyjnej, jest zmuszona do zatrzymania sie¢ w gorskiej chacie. Wszyscy schro-
nili sie w niej przed nadchodzaca burza sniezna. Szybko staje si¢ jasne, ze pogoda nie
wrozy ocalenia wszystkich. Tarantino, jak zawsze w formie.

4. ,Pojutrze”

Zima to nie tylko piekno, ale i zagrozenia. Film katastroficzny ,Pojutrze” snuje wizje
o wspolczesnym Swiecie, ktory musi sie zmierzy¢ z naglym nadejsciem kolejnej epoki
lodowcowej. Zmiana klimatu postepuje btyskawicznie i zbiera sSmiertelne Zniwo. Warto
obejrzec¢ do konca, zeby zobaczyc, jak potezne moze byc¢ zimno.



5. ,,Zimowy sen”

Aydin, emerytowany aktor prowadzi maty hotel w centralnej Anatolii. Towarzyszy mu
mloda Zona Nihal oraz siostra Necla. Zima, w miare jak Snieg pokrywa step, hotel staje
sie schronieniem, ale takze scena ich dramatow. Film jest studium relacji trzech bli-
skich, ale odosobnionych i zdanych na siebie osob. Scenografia jest wyjatkowo malow-
nicza i stanowi ukojenie wrecz w czasie pelnych napiecia rozmow bohaterow.

6. ,,Turysta”

Tym razem proponuje dramat psychologiczny o szwedzkiej rodzinie. Thomas i Ebba
maja dwojke matych dzieci i spedzaja urlop w Alpach, szusujac po stokach. Wydaja
sie wzorowa para, jednak w ich malzenstwie jest mnéstwo niedopowiedzen i wzajem-
nych pretensji. Przelomowym momentem dla malzonkow jest lawina Sniezna w ich ku-
rorcie. Cho¢ okazuje sie niegrozna, to dla nich bedzie mie¢ dalekosiezne skutki.

7.” Dzien Swistaka”

Dzien Swistaka to amerykanskie i kanadyjskie swieto obchodzone 2 lutego. Tego dnia
na podstawie zachowania Swistaka przewiduje sie, jak dtugo jeszcze potrwa zima. Phil
jest dziennikarzem, ktory ma relacjonowac obchody swieta. Dzieje sie jednak cos dziw-
nego i jeden dzien powtarza sie wciaz od nowa. Znakomita, klasyczna juz komedia
z Billem Murrayem i oczywiscie zima w tle.

8.”Wszystko za zycie”

Film wyrezyserowany przez Seana Penna to film drogi, w ktorym mtody chlopak za-
miast podazac za kariera rozdaje wszystko co ma i wyrusza w podroz na Alaske. Pcha
go tesknota za naturg i czym$ prawdziwym w zZyciu. Piekna i poruszajaca opowieSc
w Snieznej scenerii Alaski to film, ktory kazdy powinien zobaczyc.

9.”Happy Feet: Tupot malych stop”

Ten film to znakomita zabawa nie tylko dla najmtodszych, ale catych rodzin. W pingwi-
nim Swiecie kazdy osobnik powinien umiec¢ Spiewac. Jednak maluch Mambo potrafi
jedynie falszowac. Niemal odrzucony przez swoja spolecznosc z tego wzgledu, odkrywa
w sobie talent do tanica i tym zjednuje sobie kompanow. Ta roztanczona opowieSc¢ zdo-
byla Oscara w kategorii najlepszych filmow animowanych.

10. ,Pomiedzy nami gory”

Zestawienie filmow zimowych, czy tez rozgrywajacych sie zima, otwiera stosunkowo
Swieza produkcja. Film opowiada historie o sile przetrwania. Ben i Alex, podobnie jak
setki innych pasazerow, nie moze wydostac sie z lotniska ze wzgledu na burze Sniez-
na. On Spieszy sie na operacje, ktora ma przeprowadzic¢, ona na swoj wlasny slub. Ra-
zem postanawiaja wynajaC maly samolot, aby tylko zdazy¢ na czas. Niestety ich pilot
w trakcie lotu doznaje zawalu serca. Samolot rozbija si¢ w osniezonych gorach. Roz-
bitkowie moga liczy¢ tylko na siebie.
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Potrzebujemy :

) Maka pszenna - 170 g

. Cukier trzcinowy - 100 g

. Tabliczka czekolady mlecznej — 100 g
. Cynamon - 1,5 lyzeczki

. Proszek do pieczenia - 1 lyzeczka

. Jajka - 2 szt.

. Maslo-50 g

. Mrozone wisnie — 500 g
. Cukier - 2 lyzki
. Maka ziemniaczana - 1 lyzka

. Woda - 50 ml

e  Smietanka 30% - 380ml

) Serek mascarpone - 200 g

. Cukier puder - 2 lyzki

. Biala posypka czekoladowa — 100 g

Krok 1: przygotowujemy wisSnie

Wisnie wsypujemy na rozgrzana patelnie i
dodajemy 2 czubate tyzki cukru. Do miski
z zimnga woda dodajemy lyzke maki ziem-
niaczanej i mieszamy. Gdy wisnie zaczna
si¢ gotowac, na patelnie dajemy wode z
maka. Przekladamy do miseczki po ok. 7-
10 minutach i odstawiamy do ostygnie-
cia.

Krok 2: wyrabiamy ciasto na muffiny
Wszystkie suche skladniki lgczymy ze so-
ba w jednej misce. Jajka ubijamy z cu-
krem trzcinowym za pomocg robota ku-
chennego. Po ubiciu do jajek dodajemy
suche skladniki. Maslo rozpuszczamy w
rondelku razem z pokruszona czekolada i
mieszamy do potaczenia skladnikéw. Do-
dajemy do miski z jajkami. Na koniec do-
dajemy Smietanke i ponownie catosS¢ mie-
szamy.

Krok 3: przekladamy mase do foremek

Mase na ciasto przekladamy do foremek
(do polowy wysokosci) za pomoca worka
cukierniczego. Na ciasto tyzka nakladamy

Oliwin w.

wisnie. Zostawiamy czeS¢ calych wisni,
ktore poshuza nam do dekoracji. Ponownie
naktadamy ciasto za pomoca worka cu-
kierniczego i wkladamy do piekarnika na-
grzanego do 180°c na 18-20 minut. Po wy-
jeciu odstawiamy do wystudzenia.

Krok 4: Ubijamy krem do muffinéw
Serek mascarpone mieszamy z cukrem
pudrem. Mocno schtodzong Smietanke
ubijamy i dodajemy do serka. Mieszamy
przez chwile bardzo delikatnie i przeklada-
my do lodowki.

Krok 5: Dekorujemy muffiny

Krem przekladamy do worka cukiernicze-
go. Okraglymi ruchami nakladamy go na
kazdego muffina. Calos¢ posypujemy bia-
la posypka czekoladowa. Na wierzch kaz-
dego muffina kladziemy cala wisienke.



SKLADNIKI:
. Masto - 200 g

¢ Cukier-120g

¢  Sol -1 szczypta

¢ Jajo-1 szt.

¢ Maka pszenna-240 g
¢  Mielone migdaly — 50 g

¢ Mielone orzechy laskowe — 50

g

¢  Przyprawa do piernikow - 1 y‘/ <
tyzeczka P

¢+ Maslo &

+ Dzem z czerwonych i czarnych &
porzeczek — 300 g '

¢  Zoltko - 1 szt.
Cukier puder

niatamy ciasto
Masto kroimy w kostke. Szybko zagniata-
my z cukrem, sola, jajkiem, maka, migda-
tami, orzechami, przyprawa do piernika
i proszkiem do pieczenia na gladkie ciasto,
w razie potrzeby dodajemy niewielka iloSc¢
zimnej wody. Ciasto wstawiamy min. na
1 godzine do lodowki.

Krok 2: wkladamy ciasto do formy

2/3 ciasta rozwatkowujemy na odrobinie
maki, nadajac mu ksztalt okregu o sredni-
cy ok. 32 cm. Dno formy wykladamy pa-
pierem do pieczenia, natomiast rant na-
thuszczamy mastem. Ciasto wkladamy do
tortownicy, formujac niewielka krawedz.
Spod nakluwamy kilka razy widelcem

ala czesc
ciasta rozwalkowujemy cienko na odrobi—!

O e LY Y £

i wstawiamy do lodowki. Pozost

nie maki na grubos¢ 3 mm i wycinamy?

duze i male gwiazdy. |
6
|

Krok 3: pieczemy tarte

1
Na spodzie ciasta rozsmarowujemy dZemg
i przykrywamy gwiazdami, tak aby znajdo-
waly sie jedna przy drugiej lub lekko sie!
na siebie nakladaty. Zottko mieszamy z 14
2 lyzkami wody i pedzlujemy nim gwiazdy
i krawedz ciasta. Tarte pieczemy w roz- |
grzanym piekarniku w temperaturze 200°c |
przez 30-35 minut, pod koniec czasu pie- |
czenia luzno przykrywamy gore tarty folig
aluminiowa. Ciasto studzimy na kratce
i posypujemy cukrem pudrem. Podajemy |
z bita Smietana. ';
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Redakcja gazetki w tym magicznym czasie
sktada zyczenia:

spokojnych, petnych mitosci i radosci,
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rodzinnych Swigt Bozego Narodzenia. Niech

te wyjgtkowe dni odsung wszelkie troski,

" a serca wszystkich niech napefniq sie mn‘osaq = ,,;

Nowy Rok niech obdaruje Was szczesciem,

' pomyslnosciq i niech spefniajg sie Wasze

najskrytsze marzenida.
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